
　私がゴルフが下手な理由を客観的に冷静に分析してみよう。なお、これ以後の文章は、あまりにも馬

鹿馬鹿しいので、人生を真面目に生きている人は読まない事をオススメします。時間のムダですから。

①練習不足である。

　ゴルフが下手な理由の第一はやはり何と言ってもこれだろう。まだゴルフを始めたばかりの頃、「新木

場で誰が一番下手か決めに行こう」が合言葉の 4 人でコースを回って居た頃の話である。こういう神話

が有った。ハーフが終わって昼食をすませた後、コースに出ようとしたら、ゴルフバッグが見あたらな

い。さがし回ったら、4 人のバッグが練習場に置いてあった。何者かが、君達はまだコースに出る資格

がないから練習しなさいという事でバッグを練習場に置いたという事らしい。ウソと分っても、この神

話は我々 4 人を恐怖に落とし入れた。

　グリップの練習のしすぎで、親指が曲がってしまったとか、点滴を引きずりながら練習場に通ったな

どと言う神話を聞くと頭が下がってしまう。

　ゴルフが上手な人と一緒にコースを回った後、恐る恐る教えを請うた。

「ゴルフが上手になるにはどうしたら良いのですか？」

「やっぱり練習でしょう。」

「何を練習すれば良いですか？」

「君の場合、やはりドライバーだろう。それと、アプローチの練習は欠かせないね。アイアンとバンカー

の練習も必要だな。後はパターかな。」

「………………結局、全部かよ。」

～今月の読み物～
「ゴルフが好きで、下手くそで」
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